
 
 

 
 

Nutrizione ed integratori alimentari 

 

Formatori​
Anna Beretti, dietista diplomata ASDD 

Data e orario formazione​
Giovedì, 28 maggio 2026​
18:30 - 21:30 

Luogo​
Farmadomo Home Care Provider SA,​
Ala Munda 41, 6528 Camorino 

Max partecipanti​
30 partecipanti 

Crediti ECS​
3 crediti ECS 

Quota di iscrizione​
SOCI CHF 20.00​
NON SOCI CHF 35.00​
​
Iscrizioni​
tramite il formulario di iscrizione online sul sito 
https://acma-svizzeraitaliana.com/formazione/ 

Per informazioni​
associazione.cma@gmail.com ​
+41 79 571 52 25 

Cosa mi porto a casa? 

●​ Comprendere i principi dell’alimentazione equilibrata                                                  

●​ Riconoscere precocemente malnutrizione e sarcopenia 

●​ Identificare e gestire la disfagia nel paziente ambulatoriale/domiciliare 

●​ Utilizzare correttamente gli integratori alimentari ONS (oral nutritional supplements), 
unito agli assaggi degli stessi 

●​ Applicare strumenti di screening come MNA (mini nutritional assessment) 

Cosa mi serve per svolgere il corso? 

●​ Materiale per prendere appunti 
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